2026台東博覽會活動介紹
（供各單位公告、宣傳及轉載引用）
一、展會簡介
臺東縣政府將於115年7月3日（星期五）至8月20日（星期四）辦理「2026台東博覽會」，以「SLOW FOR LIFE」為主題，從慢經濟出發，結合永續發展、台東藍及南島文化等核心價值，邀請民眾走進臺東，重新認識地方的人文風景、自然環境與生活方式。
本次展會以「全台東都是展場」為概念，從主場館A1「活的學校」出發，串聯舊站特區、就藝會區、美術館區、北町區、臨海區、美學館區、總圖區、衛星展區及響應展區，帶領民眾走進城市、社區、自然與生活現場。
二、展會內容
本次展會規劃9大展區、10大策展議題、23檔官方主題展覽、22件民間參與計畫、14個在地活動品牌及超過200場限定活動，內容涵蓋文化藝術、教育學習、地方產業、城市記憶、原住民族文化、青年行動、環境永續、慢經濟及觀光旅遊等面向。
主場館「活的學校」設於臺東縣立體育館，作為民眾認識台東博覽會的第一站；民眾可先掌握展會精神、策展脈絡與參觀路線，再依興趣延伸前往各展區，探索不同場域的展覽、活動與地方故事。
三、參觀亮點
• 主題展覽：從南島文化、城市記憶、教育、工藝、青年行動到永續生活，感受臺東多元而持續發生的生活樣貌。
• 限定活動：串聯音樂會、市集、講座、工作坊、走讀、光雕展演、踩街嘉年華及馬戲特區等多元內容。
• 慢旅行體驗：可透過步行、自行車、大眾運輸及東博限定接駁車，慢慢走訪城市與各展區。
• 官方商店：設於臺東縣立體育館北門，展期間販售2026台東博覽會官方商品及品牌授權商品，將臺東的生活風景與慢經濟精神帶回日常。
四、參觀資訊
	展覽期間
	115年7月3日（星期五）至8月20日（星期四）

	主場館
	臺東縣立體育館 A1「活的學校」

	官方網站
	https://taitungexpo2026.com.tw

	官方Facebook
	https://www.facebook.com/taitungexpo2026/?locale=zh_TW



五、建議公告引用文字
	【2026台東博覽會　SLOW FOR LIFE】

2026台東博覽會將於7月3日至8月20日正式展開，串聯全縣9大展區、23檔官方主題展覽、22件民間參與計畫、14個在地活動品牌及超過200場限定活動。

本次展會以全台東為展場，從主場館A1「活的學校」出發，串聯舊站特區及全縣9大展區，並以慢經濟、永續發展、台東藍及南島文化四大策展核心理念為主軸，整合文化、藝術、教育、產業、生活、觀光、永續及地方創生等多元內容，呈現縣府與民間攜手推動慢經濟的成果，並描繪臺東下一個十年的發展藍圖。

邀請大家今年夏天走進臺東，感受慢經濟、台東藍、南島文化與永續發展交織的生活風景。

展期｜2026.07.03－08.20
更多資訊｜https://taitungexpo2026.com.tw

#2026台東博覽會 #SLOWFORLIFE 
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