
113 年至 115 年美感與設計課程創新計畫 

安妮新聞社群共備工作坊實施計畫 

《 閱讀的窗，情緒的鏡：架起心靈的橋梁，尋找字裡行間的光，走入心底對話的窗 》 

壹、計畫依據 

依據教育部 113 年 3 月 29 日臺教師（ㄧ）字第 1132600283 號函辦理。 

貳、辦理期程 

日期：115 年 5 月 29 日（五）13:20-16:00 

地點：台東美術館 野室咖啡( 950臺東縣臺東市新生里浙江路 350號) 

參、參與對象 

優先錄取花東地區 智能閱讀計畫－安妮新聞 114-2 學期社群教師，亦歡迎對安妮新聞申請

有興趣之各領域教師參與。 

肆、活動目的 

凝聚安妮新聞種子教師社群，藉由教師彼此的專業能力，共學增能。 

伍、活動內容及流程 

閱讀是一扇窗，帶領孩子看見世界的廣袤與多元；情緒是一面鏡，看見最真實的自己。 

教學現場，常思考如何讓「閱讀」不只是資訊的擷取，更能成為師生心靈交會的橋樑， 

 

本次活動，將探索一條「從閱讀理解到情緒對話」的轉化路徑。 

「閱讀理解」就像是種子，提供生命故事的素材； 引導則是陽光與水。  

「轉化路徑」就是種子破殼而出、開出情緒之花的過程。 

 

透過《安妮新聞》極具美感與深度的篇章，將解開課程設計中隱藏的陪伴層次，讓您手中那

份報紙，變成人人都能揮動療癒課堂的魔法棒。 

115 年５月 29 日(五) 活動流程 

時間 活動內容 說明/備註 

13:00-13:20 建議班次  自  強 472 花蓮 11:08－壽豐 11:24－臺東 13:06 

簽到時間 

13:20-13:30(10 分鐘) 引言-美感智能閱讀計畫/The Anne Time 

13:30-13:50(20 分鐘) 窗與鏡的序曲－情緒支架 

黃紹齊教師 國立臺東大學附屬體育高級中學 

            輔導背景&安妮新聞核心教師 

介紹 SEL 及國外輔導機構

相關資訊，為接下來的轉化

路徑預備穩固的導航圖。 

13:50-14:30(40 分鐘) 解碼：隱藏的對話腳本 

看見表象下精選課程的輔導邏輯 

以輔導角度，解鎖精選課程

隱藏的引導模式。 



陸、受邀 114-2 學期安妮新聞種子教師社群名單 

 教  師 學校 備註 

1 莊蕙菁 花蓮縣花蓮市明義國民小學  

2 王嘉暉 花蓮縣花蓮市中原國民小學  

3 黃惠琳 花蓮縣花蓮市中原國民小學  

4 余欣穎 花蓮縣花蓮市中原國民小學  

5 彭怡萍 花蓮縣花蓮市中原國民小學  

6 韓  晴 慈濟大學附屬高級中學附設國民小學部  

7 洪麗文 慈濟大學附屬高級中學附設國民小學部  

8 陳文馨 慈濟大學附屬高級中學附設國民小學部  

9 謝孟芬 慈濟大學附屬高級中學附設國民小學部  

10 余宛蒨 慈濟大學附屬高級中學附設國民小學部  

11 謝瑞君 慈濟大學附屬高級中學附設國民小學部  

12 林子璇 花蓮縣花蓮市北濱國民小學  

13 葉欣怡 花蓮縣立光復國民小學  

14 徐念慈 花蓮縣瑞穗鄉瑞美國民小學  

15 林盈如 花蓮縣玉里鎮高寮國民小學  

16 裘博媗 花蓮縣玉里鎮中城國民小學  

17 林惠瑩 慈濟學校財團法人慈濟大學附屬高級中學  

18 林家瑜 花蓮縣立國風國民中學  

19 葉憬忠 花蓮縣立國風國民中學  

20 曾嘉晏 花蓮縣立美崙國民中學  

21 羅曉君 花蓮縣立美崙國民中學  

22 賴錦慧 花蓮縣立新城國民中學  

23 張瑜珍 花蓮縣立化仁國民中學  

黃紹齊教師 國立臺東大學附屬體育高級中學 

            輔導背景&安妮新聞核心教師 

14:30-15:30(60 分鐘) 轉化路徑 

藉由實用的輔導活動建立在課程上，實際操作工作坊 

黃紹齊教師 國立臺東大學附屬體育高級中學 

            輔導背景&安妮新聞核心教師 

介紹實用的輔導活動，可運

用在課堂上使用 

15:30-15:50(20 分鐘) 橋梁的迴響 

回饋時間 

回饋時間 

15:50 結語/賦歸 

自  強 21  台東 16:25－花蓮 18:22  

自  強 439 台東 16:50－壽豐 18:43-花蓮 19:00 



24 蔣佳珈 花蓮縣立化仁國民中學  

25 呂郁芬 花蓮縣立玉里國民中學  

26 張詩韻 花蓮縣富里國民中學  

27 徐詩惠 花蓮縣立南平國民中學  

28 鍾佩瑤 臺東縣臺東市光明國民小學  

29 林新芳 臺東縣臺東市豐榮國民小學  

30 蔡昔熹 臺東縣臺東市康樂國民小學  

31 李藺娟 臺東縣臺東市建和國民小學  

32 宋敬苓 臺東縣臺東市豐田國民小學  

33 黃馨儀 台東縣立光明國民小學  

34 陳玟伶 臺東縣延平鄉桃源國小  

35 陳佳淇 臺東縣卑南鄉利嘉國民小學  

36 蘇玉津 臺東縣卑南鄉利嘉國民小學  

37 林瑞娟 臺東縣卑南鄉賓朗國民小學  

38 黃正擁 臺東縣鹿野鄉永安國民小學  

39 徐玉芳 臺東縣鹿野鄉永安國民小學  

40 吳嘉玲 台東縣鹿野鄉鹿野國民小學  

41 阮惠婷 臺東縣綠島鄉綠島國民小學  

42 楊茵庭 台東縣蘭嶼鄉朗島國民小學  

43 黃菁華 臺東縣海端鄉霧鹿國民小學  

44 林佳玉 臺東縣池上鄉萬安國民小學  

45 余兆娟 台東縣東河鄉興隆國民小學  

46 蔡安泰  臺東縣成功鎮三民國民小學  

47 陳炫妊 臺東縣成功鎮成功國民小學  

48 林若涵 臺東縣成功鎮成功國民小學  

49 陳怡妘 台東縣成功鎮忠孝國民小學  

50 陳建長 台東縣長濱鄉三間國民小學  

51 李智翔 臺東縣臺東市東海國民中學  

52 林珮璇 台東縣立新生國民中學  

53 張伶宇 臺東縣立寶桑國民中學  

54 黃紹齊 國立臺東大學附屬體育高級中學  

55 鐘大鈞 臺東縣立綠島國民中學  

56 康家綺 台東縣桃源國民中學  

57 何文馨 台東縣立關山國民中學  

58 陳鳳蕙 臺東縣立大王國民中學  



59 吳翊瑄 國立台東專科學校附設高職部室內空間設計科  

柒、公（差）假及課務排代方式參加，相關代課基本鐘點費、交通費，由東區大學基地計畫

專案經費依規核支。請洽高小姐，電話 03-8905020，es755267@gms.ndhu.edu.tw。 
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東區美感教育大學基地學校-國立東華大學 

《114-2 學期安妮新聞種子教師共備研習》 

活動基本代課鐘點費 

一、基本資料 

(一) 校名：_________________ 

(二) 學校統一編號：        

(三) 請領經費：__________元整 

二、種子教師參與資料 

 (一) 參與種子教師姓名：______________     

 (二) 擔任職務：□主任 □組長 □導師 □科任老師 □其他（請說明）______ 

 (三) 基本授課節數共________節（請附上教師課表，註明基本授課節數）  

      參與《114-2 學期安妮新聞種子教師共備研習》閱讀的窗，情緒的鏡活動， 

      共需______節基本代課鐘費。 

 (四) 計算明細： 

活動內容 

基本代課鐘點費 

所需節數 

單價 合計 備註 

《114-2 學期安妮新聞種

子教師共備研習》 

 閱讀的窗，情緒的鏡 

   
(小學$405/節) 

(國中$455/節) 

(高中$505/節) 

*請將此表單核章，於活動結束後 15 日內將 

1.此表單 2.課表 (於課表上註明需申請代課之課堂) 3.學校收據或領據及 4.學校匯款帳號，一併寄回東區基地。 

*收據抬頭請開立：國立東華大學。 

*請附教師課表，以利計算基本鐘點時數。 

*請貴校教務處用印。 

*東區美感教育大學基地 國立東華大學 03-8905020  

核銷事宜洽詢聯絡人：高若熙 Email: es755267@gms.ndhu.edu.tw 

地址：974 花蓮縣壽豐鄉大學路二段一號 

 

承辦人：                  單位主管：                  機關首長： 

 

 


