
景文科技大學 

114學年度景文科技大學旅遊管理系 

「大手攜小手 運動齊步走 – 攀岩研習營」 

活動計畫書 

一、活動目的： 

為實踐教育部「推動大專校院社團帶動中小學社團活動」之精神，提倡高中職學生健康休閒

活動，由本校旅遊管理系辦理攀岩確保技術研習營，以推廣高中職校園的攀岩休閒活動，並

使參加學生在攀岩學習過程中增強體適能、建立自信心與團隊信任，且能自我成長與人際互

動。 

二、主辦單位：景文科技大學旅遊管理系。 

三、承辦單位：旅遊管理系休憩一勤(綠色休閒運動管理課程)、航空一勤(活動企劃課程)。 

四、活動內容：本次營隊邀請業界休閒活動領導專家鍾明均(鴨子)老師團隊到校指導，內容 

除了攀岩基本認識與體驗，還有攀岩確保認證的各項技巧指導，並協助學員參加確保認證考

試，課程內容價值 5,000元，機會難得！ 

五、活動日期：115年 3月 20日(星期五)。 

六、活動時間：下午 13：30至下午 16：30。 

七、活動地點︰景文科技大學 (新北市新店區安忠路 99號)攀岩館。 

八、參加對象：高中職應屆畢業學生，名額 30名；全程參與者頒發研習證明。。 

九、報名方式：線上報名，網址：https://forms.gle/N471uw9nJvMmRxRM8 

十、營隊費用：免費 (總價值 5,000元)。 

十一、報名日期：即日起至 115年 3月 18日（星期三）下午 5時止（逾時恕不受理）。 

十二、聯絡人：林聖倫總召 手機：0958-800-406。 

              楊振興老師 手機：0955-572-861 / 邱鴻遠老師。 

              黃幸玲老師 手機：0936-511-109；LINE ID：0936511109。 

 

 


