
114 學年度普通型高級中等學校體育學科中心 

「體育教學 ICT 應用研習」實施計畫 
壹、依據 

教育部國民及學前教育署114年8月6日臺教國署高字第1145404608號函核定「普通型高級中等學

校體育學科中心114學年度工作計畫」辦理。 

 

貳、目的 

為提升學科體育教師 ICT融入教學知能，使用科技增進課程規劃與教學應用，分享 ICT融入教

學的實踐經驗與示例策略，透過分科分組交流討論，提供各校教師教學設計之參考。 

 

參、辦理單位 

一、指導單位：教育部國民及學前教育署。 

二、主辦單位：普通型高級中等學校體育學科中心(桃園市立平鎮高級中等學校) 。 

三、協辦單位：國立屏東高級中等學校 

 

肆、研習對象/時間與地點 

一、參加對象：全國體育教師。（人數上限 40人） 

錄取對象之排序： 

(一) 全國高中體育教師 

(二) 完全中學體育教師 

(三) 屏東縣國民中學體育教師 

二、研習時間：115年 01月 09日(五) 10：00-15：30。 

三、研習地點：國立屏東高級中等學校（900 屏東縣屏東市忠孝路 231 號）。 

四、研習時數：全程參與之教師，核發研習時數 4小時。 

五、研習內容： 

（一） ICT融入體育教學初探。 

（二） 運用科技，紀錄揮棒數據－ICT融入棒壘球打擊教學。 

 

體育學科中心相關資源 

 
108 課綱【4.0】問卷 

 
教學資源平臺 

 
Facebook 

 
Instagram 

 
YouTube 

 

南區教師共備社群 

伍、研習流程表 



時  間 研 習 內 容 主持（講）人 研習地點 

09：30 

10：00 
報到 

圖書館一樓-

雨豆講堂 

10：00 

10：15 
開幕式 

桃園市立平鎮高級中等學校 

許唐敏校長 

10：15 

12：05 
ICT融入體育教學初探 

臺中市立惠文高級中學 

張榮升教師 

12：05 

13：10 
午餐 

13：10 

15: 00 

《運用科技，紀錄揮棒數據

－ICT融入棒壘球打擊教學》 

國立屏東高級中等學校 

陳勁甫教師 

15：00 

15: 20 
綜合座談 

桃園市立平鎮高級中等學校 

許唐敏校長 

15：20 賦歸 

註：本日程表得視實際情況酌予調整。 

陸、報名方式： 

一、請前往教育部全國教師在職進修資訊網報名： 

    網址：https://www3.inservice.edu.tw/，選擇【教師登入】輸入教師帳號及密碼→點選 

    網頁上【研習進階搜尋】→於【研習名稱/代碼】，輸入課程名稱或代碼查詢→點選頁面下 

    方【線上報名專區】→填寫資料→完成報名手續。 

    研習代碼：5357767。 

二、報名截止日期：即日起至 115 年 1月 2日（五）截止。 

三、聯絡人：體育學科中心何先生，03-428-7288#822。 

 

柒、注意事項 

一、研習時間若遇天然災害，依「行政院人事行政總處 全球資訊網」公告各縣市是否停止上班

上課情形為辦理依據。 

二、本研習開放拍照與錄影，惟請勿散布與重製內容，以尊重智慧財產權。 

三、本校開放停車空間(無須繳費)，請於報名時提供車牌。 

四、請自備手機、平版或筆電，現場也會提供平板。 

  



屏東高中交通資訊 

一、開車： 

● 高速公路南下(國道 3號)： [屏東交流道] 下，右轉接台 27 縣(往屏東市區方向)，接廣

東路右轉直行約 700公尺，再接忠孝路左轉二百公尺抵達。 

 

二、坐車： 

● 火車轉乘公車：搭火車至屏東站，可轉搭火車站前屏東客運往里港、高樹、大津、美濃

方向之班車，在屏東高中站下車(屏東客運電話 08-732-4103)。 

 

 


