
卑   南   族



   神話、傳說
遠古時代，在今天台東知本里海
岸附近，有一塊巨石。 一天，巨
石裂開出現了一名女子，她的眼
睛長在膝蓋上，之後，她的腳後

跟腫大起來，竟然懷孕了，不
久，生了一個女兒。 這個女孩長

大後，遇到了因洪水逃難的男
子，兩人相愛於是結為夫妻，他

們就是後來卑南族的祖先。



     地 理 分 布
卑南族主要分布在台東平原的台東市以及卑南鄉的十個聚落，分別為：

（由北往南)
Dandanaw 龍過脈部落（卑南鄉明峰村）

Ulivelivek 初鹿部落（卑南鄉初鹿村）
Alripay 上賓朗部落（阿里擺，卑南鄉賓朗村）

Damalagaw 泰安部落（大巴六九，卑南鄉泰安村）
Likavung 利嘉部落（呂家，卑南鄉利嘉村）

Kasavakan 建和部落（射馬干，台東市建和里）
Katratripul 知本部落（卡大地布，台東市知本里）

（由東到西）
Papulu 寶桑部落（台東市寶桑里）

Puyuma 南王部落（普悠瑪，台東市南王里）
Pinaski 下賓朗部落（檳榔樹格，卑南鄉賓朗村）



            祭 典
年祭（從十二月二十四日起至元月二日止）：是卑南社對少年年祭、

大獵祭的一系列活動的總稱，著名內容有：
1.青少年驅邪活動：部落的小孩赤裸上身，臉上塗抹炭灰，手拿芭蕉葉

至各家戶驅除不淨，迎接新的一年來臨。
2.少年年祭（mangamangayaw）：舉辦時間在mangayaw之前。藉

著刺猴培養少年的膽識及殺敵的氣概，由於動物保育猴子由草猴代
替。猴祭意義演變成讓現代的青少年認識族群歷史與文化的一個媒

介。
3.大獵祭（mangayaw）：原意為年度狩獵、巡視領域，可長達數月，

目前縮短為數日，由長老主導在野地紮營打獵。大獵祭回來的當天，
族人前立凱旋門，全部落婦女小孩盛裝列隊歡迎，並為長老們戴上花

環，吟唱傳統古老的史詩（bayrayray）、聚餐等一連串的活動。
4.聯合年祭：（年祭後不定期舉行）由十個部落輪流舉辦表演及競賽，

是觀摩卑南八社文化的最好時機。



            樂 舞
https://youtu.be/p7o8YceZnZo?
feature=shared



工 藝 技 術   
（一）建築
卑南族的建築按照使用權限，可以分為公
有、私有兩種類別，公有建築類包含會
所、祖靈屋、瞭望臺，私有建築類有住
家、穀倉或女巫師專用的祖靈屋。
（二）編織
卑南族人擅長以藤或竹來編織器具，用方
格編、人字編、六角編等技術，編織出質
量輕巧的生活用品，像是藤籃、藤包與背
簍等實用物件。



歷 史 事 件
大庄事件，或稱呂家望事件，1888年8月2
日台東直隸州所屬的里壠庄即新開園府的
漢人移民者及原住民（主要為大武壠
族），因為卑南撫墾局委員雷福海等官員
的壓榨及欺凌婦女，乃率眾700餘人到大
庄局殺害委員雷福海、司事翁源、局書何
茂、王升並局差、局勇等，而爆發所謂的
「大庄事件」。最後發展成為花東縱谷各
庄社的大武壠族、阿美族、卑南族、客家
墾民聯合反抗清政府的戰事。

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%A4%A7%E6%AD%A6%E5%A3%A0%E6%97%8F
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%A4%A7%E6%AD%A6%E5%A3%A0%E6%97%8F
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%A4%A7%E5%BA%84_(%E8%8A%B1%E8%93%AE%E7%B8%A3)
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%A4%A7%E5%BA%84_(%E8%8A%B1%E8%93%AE%E7%B8%A3)
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%8A%B1%E6%9D%B1%E7%B8%B1%E8%B0%B7
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%A4%A7%E6%AD%A6%E5%A3%A0%E6%97%8F
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%98%BF%E7%BE%8E%E6%97%8F
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%8D%91%E5%8D%97%E6%97%8F
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%AE%A2%E5%AE%B6


社 會 議 題
卑南青年坐上國際談判桌！她呼籲：永續發展應考量人
權與族群

現行的制度使得原住民族往往淪為「同意權提款機」，
也讓族人好像只能「選邊站」，而失去討論空間，更模
糊了聯合國原住民族權利宣言中，「自由、事先、知情

和同意（Free, Prior and Informed Consent,
FPIC）」原則最主要的合作、共好目標。


