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國立臺東大學附屬體育高級中學學生自主學習自我檢核表

	學生
	
	班級/座號
	

	學期
	
	申請時數
	18小時

	自主學習主題
	

	[bookmark: _Hlk146793518]

學習分類
	□學科精進
□科學實作實驗 
□閱讀心得、小論文報告
□專題製作/研究
□藝能創作
□其它
	

對應科目
	□國文    □英文  □數學  □自然    □社會    □生化  □物理 
□閱讀心得□科普  □小論文
□資訊    □美術  □人文社會
□商管    □音樂  □跨領域


	共學名單
	

	其他自學時間
(小時數)
	

	設備需求
	

	場地需求
	

	自主學習目標
內容概述
	

	預期成果
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	星期
	節
次
	規劃進度
	進度檢核
	學習心得及反思
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中 華 民 國	年	月	日
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