
國立臺東大學附屬體育高級中學學生轉介表
	學生姓名
	
	班級座號
	年     班     號

	性    別
	□男  □女
	轉介日期
	年     月     日

	身分別補充
(例:原住民子女
-族別)
	
	專項
	

	行為類別

（可複選）
	□ 拒學中輟   □ 自傷/自殺   □ 網路成癮    □ 性侵/性騷擾
□ 家暴/兒虐  □ 哀傷/失落   □ 家庭/親子   □ 情緒困擾
□ 人際困擾   □ 學習困擾    □ 一般精神疾患□ 特教
□ 偏差行為   □ 情感/性別困擾 □ 適性輔導  □其他：________

	問題簡述
/

轉介期待
	※問題簡述:
_________________________________________________________
_________________________________________________________

	
	※轉介期待:_______________________________________________

	導  師  輔  導  摘  要  （請勾選）

	建立關係
	· 了解學生的感受，給予關懷。

· 以溫暖包容的態度對待學生。

· 安排學生擔任班級幹部，或為老師、同學服務。

· 鼓勵學生將事情說出來，以達宣洩情緒之效。

· 反映學生目前的心情或感受。

· 給予回饋，讓學生感受到被了解的感受。

· 其它                       
	鼓

勵

學

生
	· 發現學生的優點並給予讚賞及鼓勵。

· 鼓勵學生參予才藝競賽，一展長才。

· 立即增強學生良好的行為。

· 在公開的場合讚揚他。

· 贈送小禮物鼓勵學生。
· 提供機會讓學生表現自己。

· 其它                      

	肯定學生
	· 肯定學生已改變的行為。

· 給予學生支持，以增加自信心。

· 指出學生具體之表現，讚賞好的行為。

· 其它                       
	問

題

解

決
	· 與學生討論可行的建議。

· 提供良好的學習方法或技巧。
· 培養學生對自己的行為態度負責。

· 培養學生思考及解決問題的能力。
· 引導學生積極樂觀的想法。
· 學生偏差行為每週減少次數。

· 用和藹態度使學生去做他本不願做的事。

· 用堅定的態度貫徹對學生所做的要求。

· 走出人群，擴展人際關係。

· 與學生共同討論要達成自己的目標，現在可以做哪些事情準備。

· 協助學生作生涯規劃。

· 其它                     

	提昇自信
	· 在課堂中當眾令其回答其所熟悉的教材。

· 讓學生正視自己的優點，提升自信心。

· 鼓勵學生找老師、學生談談自己的看法。

· 其它                       
	
	

	同儕輔導
	· 安排結交社經地位相同的友伴。

· 安排熱心學生主動接近受輔學生。
· 讓學生了解他人的想法。

· 其它                       
	
	

	輔導室

處理情形
	□由           老師進行輔導
□參加小團體輔導 

□約談家長
□轉介其他資源  (□學校社工 □心理師 □特教服務 □志工 □其他：          )
□會同其他處室協助，處室:_______。


(小小動作，都將可能影響/改變了學生的一生！感謝您的付出(
     導    師                輔導教師                輔導主任
接案號:








