
臺東縣 111 學年度戶外教育與海洋教育 

【種子教師專業培力】工作坊實施計畫 

壹、依據 

1、 教育部國民及學前教育署 111年 2月 16日臺教國署國字第 1110020538號函。 

2、 教育部國民及學前教育署補助實施戶外教育與海洋教育要點。 

3、 本縣 111學年度推動戶外教育與海洋教育子計畫一設置戶外教育與海洋教育中心。 

貳、目的 

1、 透過三階段課程，從初階戶外教育與海洋教育課程設計至課程中風險管理機制與戶外

場域實踐，增進教師專業知能，提升對戶外教育與海洋教育課程設計與實踐能力。 

2、 領域或彈性學習課程，並融入永續發展目標 SDGs，規劃學校主題式戶外教育與海洋教

育課程。 

3、 發展學校優質戶外教育與海洋教育課程，發掘當地山/海/大地的自然奧秘，體驗在地

自然與人文生活美感。 

4、 藉由課程規劃，讓學習走入真實的世界，延伸學校課程廣度與深度，發現學習的意義

並涵育素養。 

參、辦理單位 

1、 指導單位：教育部 

2、 主辦單位：臺東縣政府教育處 

3、 承辦單位：臺東縣戶外教育與海洋教育中心 

4、 協辦單位：臺東縣立豐田國中、臺東縣溫泉國小 

肆、參與對象 

1、 申辦子計畫 2-1學校實施戶外教育、2-2學校推展優質戶外教育與海洋教育路線計畫

之學校為務必參加。 

2、 申辦子計畫 2-3學校辦理戶外教育自主課程或以山野教育、童軍教育、海洋教育、文

史地景踏查等為特色課程之學校為鼓勵參加。 

3、 總人數以 30人為限。 

伍、辦理日期及地點：  

1、 時間：112年 3月 5日（日） 8：00～17：00。 

2、 集合地點：台東美術館（07：50遊覽車）。 

3、 研習課程每節課計 50分鐘，連續 90分鐘計 2節 

 

陸、活動報名 



1、 由主辦單位於各階段正式辦理前 1個月，將報名資訊函文至各級學校單位。 

2、 由承辦單位於全國教師在職進修資訊網

(https://www1.inservice.edu.tw/NAPP/CourseView.aspx?cid=3737373 )張貼資訊，

提供各級學校單位上網報名。 

3、 相關報名及課程資訊，亦發布於臺東縣戶外教育與海洋教育中心網頁供參。 

4、 研習時數核發：全程參與研習者（需簽到退），將核發教師在職進修研習時數每場次

之時數。 

柒、研習規劃： 

 

進階Ⅱ【戶外微旅行~課程探究與實作】 

◎日期：112年 3 月 5 日（日） 08：00～17：00，集合地點：台東美術館 

時 程 主題內容 講師/負責人 地點 

07：50－09：00 

1. 課程工具※參閱戶外課程發展與教學

《教學規劃工具》

https://outdoor.moe.edu.tw/home/r

eference/teachToollist.php 

2. 簽到 

3. 車程約１小時 

臺東戶外教育及

海洋教育中心 
遊覽車 

09：00－10：30 
1. 行前說明(於遊覽車上） 

2. 移動至戶外課程場地 新北戶外教育及

海洋教育中心 

顏端佑主任 

池上大波池 

10：30－12：00 
1. 戶外場域實地踏查 

2. 環境及風險管理評估 

12：00－13：30 午膳+車程往成功 
臺東戶外教育及

海洋教育中心 
遊覽車 

13：30－15：00 
1. 發展課程方案規劃評估工具 

2. 發展學習成效評量工具 臺東科技中心 

吳偉競主任 

成廣澳文化

地景 
15：00－16：30 反思分享與綜合座談 

16：30~ 賦歸，往市區 
臺東戶外教育及

海洋教育中心 

遊覽車 

捌、預期效益： 

1、 拓展戶外學習場域，延伸學校教育效益，規劃符合學生學習需求之戶外教學活動，涵

養學生素養，使其達有效學習並普遍受益。 

2、 藉由在地化校外教學資源研習，建構戶外教育之理念與論述，增進教師專業知能，增

進教師專業知能，提升對戶外教育與海洋教育課程設計能力並強化戶外教育之實踐系

統。 

https://www1.inservice.edu.tw/NAPP/CourseView.aspx?cid=3737373
https://outdoor.moe.edu.tw/home/reference/teachToollist.php
https://outdoor.moe.edu.tw/home/reference/teachToollist.php


3、 發展地方本位的戶外教育推廣策略，充分應用與發揮在地豐富教學資源的價值，深入

了解區內在地相關產業及文化特色，形塑學校主題式戶外教育與海洋教育課程以期接

軌國際脈絡。 

4、 透過體驗學習及團隊學習倡導在地型態的戶外教育模式，落實永續發展目標 SDGs與環

境教育觀念，涵養學生生活素養，建立永續性發展之戶外教育與海洋教育知能。 

拾壹、承辦本活動之績優工作人員，於活動圓滿完成後依「臺東縣政府所屬各級學校教育專

業人員獎懲作業要點」辦理敍獎。 

拾貳、本計畫聯絡人：臺東縣戶外教育與海洋教育中心，聯絡電話（089）531224分機 134。 

拾參、本計畫經核定後實施，修正時亦同。 


